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nética de la diabetes, estres oxidativo y efecto

en el material genético
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BABETES s una enfermedad cronico-dege-
fiva, con grados variables de predisposicion
ﬁitaria, ya que en su desarrollo participan
gntes combinaciones de genes junto con
< ambientales. La diabetes tipo 1 gene-
te aparece en los primeros afios de vida
prigina por una destruccion autoinmune
> de las células B-pancreaticas. En esta
< la expresion clinica es muy heterogé-
puede confundirse con la del tipo 2 en
s que desarrollan la enfermedad a una
avanzada. La participacion geneética en la
—« <c ha establecido al estudiar la concor-
de aparicion entre gemelos, sin embargo
—-mento en dicha concordancia implica
—ncia de diversos factores ambientales
virus y otros patogenos) en el desarrollo
—fermedad. Las causas que desencadenan
tes tipo 2 se desconocen €n un 70 a 85%
pacientes, al parecer influye la herencia
ica (en la que participa un numero in-
:nado de genes), junto con factores nu-
.les y ambientales. Los factores de riesgo
= la obesidad, dislipidemia, hipertension
historia familiar de diabetes, dieta rica
hidratos, factores hormonales y vida se-

1a.
& 1a diabetes existe una predisposicion ge-
sdemas de una influencia muy marcada
1o de vida para el desarrollo de la pato-
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logia, la cual se caracteriza por una interaccion
gen-gen y gene-ambiente que desencadena el
padecimiento entre los 40 y 60 afios de vida, y
en ocasiones durante la adolescencia si la perso-
na sufre de obesidad. Los estudios genealdgicos
muestran saltos generacionales, la penetrancia
de los genes, es decir la expresion génica que se
observa como un fenotipo es de sélo el 10 al
40% y se considera que muchos de estos genes
se heredan de manera autosomica dominante.
Para comprender la etiologia genética de
la enfermedad es importante analizar aquellos
genes con una marca genética especifica que se
presentan con mayor frecuencia en pacientes
que en controles con la finalidad de tener una
asociacion significativa que facilite la deteccion
de personas con mayor riesgo (locus de suscepti-
bilidad). En el caso de 1a diabetes tipo 1, el locus
primariamente involucrado esta representado
por genes del complejo HLA (Human Leuko-
cyte Antigen), los cuales codifican antigenos de
clase 1 y 1l involucrados en la discriminacion
entre lo propio y lo extrafno, asi como en la in-
duccién y regulacion de las respuestas celulares
y humorales. Se ha sugerido que al menos 17
regiones cromosomicas pueden estar ligadas a la
susceptibilidad para adquirir la enfermedad.
En relacion a la diabetes tipo 2. los estu-
dios estan encaminados a CONOCET la frecuencia
de la enfermedad en distintas poblaciones, entre
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