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El Nifio es un fenémeno oceano-atmosférico que
genera alteraciones en los regimenes de temperatura
Y precipitacién a nivel global. Al parecer este es un
fendmeno natural Cuyos registros, indirectos, datan
de mas de 13 mil afios (Beckage et al., 2003). El
nombre de El Nifio se debe a que el fenémeno ocurre
alrededor de la navidad durante el verano en el
hemisferio. En términos generales se habla de un
fendmeno de El Nifio cuando Ia temperatura de la
superficie del mar se encuentra medio grado o mas
por arriba del promedio del periodo 1950-1979. Esta
situacién debe prevalecer por al menos seis meses
consecutivos dentro de la banda llamada “Nifio 3”
(4°N-4°S, 150°W-90°W). Lo contrario ocurre cuando
con La Nifia, generando intensos afloramientos y por
lo tanto temperaturas bajas en la superficie marina
frente a las costas sudamericanas. A la fecha se
desconocen las causas que provocan los eventos de
El Nifio. Sin duda alguna, el aclarar los mecanismos
causales del fenomeno permitira una mayor precisidn
en los modelos predictivos. Recientemente se ha
relacionado la ocurrencia de El Nifio con otros fené-
menos tales como la liberacién de energia del interior
del planeta, la actividad volcanica y la variacién en Ia
rotacién de la Tierra. Ademas, se ha considerado
como un factor importante la influencia de factores
externos, como la actividad solar en el clima terrestre
y origen de los eventos de E| Nifio.

En México, se presentan variaciones marcadas de la
precipitaciéon durante los eventos de El Nifio. En las
zonas aridas y semiaridas de la region centro-norte
se presenta una fuerte disminucion de la precipitacion
durante el invierno Yy en particular en el verano, mien-
tras que a mayores latitudes ocurre un ligero incre-
mento de la precipitacién: lo contrario ocurre durante
La Nifa.
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El estado de Hidalgo se encuentra ubicado en la parte
centro-sur del pais, muestra un patrén de precipitacion
similar al descrito arriba cuando ocurre un evento de El
Nifio. Por ejemplo, en la ciudad de Pachuca, la cual se
encuentra dentro de la zona semiarida del estado, las
lluvias ocurren en verano. Sin embargo, el promedio
de precipitacién de los meses de junio a septiembre
desciende de manera importante cuando ocurren
eventos de El Nifio (Fig. 1). Ademas, 18 estaciones
meteoroldgicas tuvieron una pendiente significativa
cuando la precipitacién anual se ajustod linealmente
contra el indice de el nifio (promedio trimestral de la
variacion de temperatura del océano en la region 3 de
El Nifio)1. En todos los casos, los analisis indicaron
que en los afios de El Nifio la precipitacién disminuye
significativamente y aumenta cuando la zona es
influenciada por La Nifia. Las estaciones ocurren
principalmente en la zona sur y centro-oeste del
estado, en vegetacion de matorral xerdfilo y bosque
mesofilo de montaria, respectivamente.
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Diferencias en la precipitacién promedio (*E.E.)de las
lluvias de verano (junio a septiembre) de 1950 a 2006,
entre afios con evento de El Nifio y afos Sin Nifio en la
ciudad de Pachuca de Soto, Hidalgo, México.

Los efectos de El Nifio

El'Nifio provoca alteraciones en Ia temperatura y en los
regimenes de precipitacién a nivel global. Aunque, el
fendmeno propiamente ocurre a nivel de una faja
ecuatorial, sus efectos son notorios en diferentes
partes del globo, a esto se la ha denominado telecon-
exiones de EI Nifio.

Debido a Ia relacién entre los fenémenos de sequia y
alta precipitacién con EI Nifio y La Nifia, es de suma
importancia considerar el prondstico de estos eventos
en las politicas de planeacién en todos los niveles de
gobierno. Asf sera posible anticipar catastrofes natura-
les y econoémicos que actualmente ocurren debido a la
falta de prevision.
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